
 
  

ミドルレース（69キロ）に向けたオンライン対策セミナー  
2023年4月に開催するウルトラトレイルマウントフジ（KAI69）に向けたオンライン対策セミナーを行い
ます！ 距離69累積標高3800mにも及ぶコースを完走するための攻略法や、コースに合わせた練習方法を
レクチャーします！ 初のミドルレースだけどとにかく完走したい！より速いタイムでフィニッシュしたい
！KAI69に向けた練習方法を学びたい！という方にオススメのセミナーです！！

  イベント名 ミドルレース（69キロ）に向けたオンライン対策セミナー

開催日 2023/1/20

申込料 ミドルレース（69㎞）に向けたオンライン対策セミナー 1,600円

支払方法 クレジット決済

主催者 長田豪史

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/80951

  

 

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

