
 
  

マラソン特化型体幹トレーニングレッスン！！！  
マラソンは体幹から！フォームの安定や長時間ブレない走りが出来る様になります！！！

  イベント名 マラソン特化型体幹トレーニングレッ
スン！！！

開催日 2023/1/18

受付開始 19:30 ～

申込料 マラソン体幹トレーニングチケット
1,000円

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

開催場所 スタジオコラソン2階

住所 福岡県福岡市中央区天神4丁目1-24-2F

主催者 ヒロユキランラン

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/80784
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