
 
  

【はじめの第一歩】  
ランニング初心者のための安心、3回のパーソナルトレーニング！
ランニングに関するご相談やトレーニング、メニューの作成やフィードバックがもらえるので、
疑問点や課題の解決につながります！

  イベント名 【はじめの第一歩】

開催日 2022/12/29～2023/1/8

受付開始 0:00 ～

申込料 12/29(木)9:00～ 12,000円
12/30(金)9:00～ 12,000円
1/3(火)9:00～ 12,000円 …他

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

開催場所 セブンイレブン前

住所 大阪府大阪市中央区大阪城３

主催者 赤山雄治

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/80217
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