
 
  

1/6(金)足の速さは遺伝じゃない！足を速くする理論を学ぶオン
ラインセミナーを開催！  
1/6（金）、EVOLUTION TRACK
CLUBの代表石原コーチが「足を速くするためのメソッドを教えるオンラインセミナー」を開催します！ 
当クラブでは、昨年中学生の短距離部門にて全国大会出場、入賞者を輩出し、本年も短距離・走幅跳で全
国大会出場者を輩出しました。
一からコーチを学ぶために単身渡米し、石原コーチ自ら編み出したEVOLUTIONメソッドを紹介します。

  イベント名 1/6(金)足の速さは遺伝じゃない！足を
速くする理論を学ぶオンラインセミナ
ーを開催！

開催日 2023/1/6

受付開始 14:00 ～

申込料 1/6（金）オンラインセミナー※一般用
330円
1/6（金）オンラインセミナー※クラブ
生・戸田市中学生・千歳市中学生用
無料

支払方法 会場払い

住所 埼玉県川口市幸町2-2-16 3F

主催者 Evolution Running Club

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/80183
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