
 
  

第1回 井頭公園ランニングクリニック（初心者向け）  
真岡井頭マラソン、はが路ふれあいマラソンのメイン会場である井頭公園にて、初心者に向けて走る前後
すべきことや、正しい走り方など基本的事項を実践しながらお伝えします。これから走ってみたいという
方も大歓迎です。

  イベント名 第1回 井頭公園ランニングクリニック（
初心者向け）

開催日 2017/6/24

受付開始 9:30 ～

申込料 井頭公園ランニングクリニック 500円

支払方法 会場払い

参加定員 30人

開催場所 井頭公園野球場

住所 栃木県真岡市下籠谷99

主催者 株式会社アールビーズ 栃木事業所

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/8018
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