
 
  

第1回あなたの完走請け負います! プロランニングコーチが教え
るびわ湖マラソン完走対策イベント  
「マラソン完走。を当たり前に」をコンセプトに 完走を目標とされる皆様にプロランニングコーチが完走
対策イベントを開催いたします。当勉強会では練習方法やケアの方法、必要な道具やシューズについて
完走の為に必要な知識をお伝えします。 ※YONEXやBROOKSのランニングシューズを試履きも出来ます！

  イベント名 第1回あなたの完走請け負います! プロ
ランニングコーチが教えるびわ湖マラ
ソン完走対策イベント

開催日 2023/1/14

受付開始 8:30 ～

申込料 イベント参加費 2,000円

支払方法 会場払い

開催場所 hitokado（中山スポーツ3F）

住所 滋賀県大津市千町1丁目25-25なかやま
ビル3F

主催者 HAYA-ASHI

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/79776
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