
 
  

【てんまやＲＵＮ】年末反省練習会！！５ｋｍ×６本  
マラソンのペースメイクに苦しんでいる方、秋のマラソンシーズンで納得のいく結果が出せなかった方、
まだまだ走り足りない方、年明けからのレースでタイム更新を狙う方、走力別の６グループで実戦的なト
レーニングをしませんか。

  イベント名 【てんまやＲＵＮ】年末反省練習会！
！５ｋｍ×６本

開催日 2022/12/29

受付開始 8:40 ～

申込料 ① 5km18'45"(フル目安2:45̃2:50)
2,500円
② 5km20'25"(フル目安3:00̃3:05)
2,500円
③ 5km22'05"(フル目安3:15̃3:20)
2,500円 …他

支払方法 会場払い

住所 岡山県岡山市北区いずみ町2-1-7

主催者 株式会社 天満屋 ランニング事業部

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/79347
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