
 
  

100m日本代表選手と意味のある走り込み！一緒に冬季練習を走
ろう！  
ただ走り込むだけでなく走りに目的を持って行うことでより質の高いトレーニングになります！SPRINTES
Tのメンバーも参加しますので皆さんも一緒に走りましょう！

  イベント名 100m日本代表選手と意味のある走り込み！一緒に冬季練習を走ろう
！

開催日 2022/12/18

受付開始 12:00 ～

申込料 練習会参加チケット 2,000円

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

参加定員 20人

開催場所 申込者のみに公開

住所 神奈川県川崎市中原区

主催者 陸上YouTubeハラケンチャンネル

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/78878
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