
 
  

11月13日（日）【初心者】アルトラシューズ試し履き森ラン
@中山駅  
ストライドラボ横浜店のトレイルランニングイベント。
JR横浜線中山駅をスタートし森を数か所パトロールします！ ・9:00 JR横浜線中山駅南口スタート
超初心者対象／約15km以下予定
アップダウンはほとんどなく、これからトレイルランニングを始めたい超初心者さん大歓迎です！
今回はアルトラのシューズ、モンブランとオリンパス4を試し履きできます。

  イベント名 11月13日（日）【初心者】アルトラシ
ューズ試し履き森ラン @中山駅

開催日 2022/11/13

受付開始 8:50 ～

申込料 1113中山森ラン 無料

開催場所 JR中山駅南口に走れるカッコで集合（8:
50～受付）

住所 神奈川県横浜市緑区中山1-4

主催者 STRIDE LAB YOKOHAMA

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/78147
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