
 
  

サブ３目標、朝8時10分木場公園でインターバル走（400m×15
本）  
サブ３を目標にする方向けです。 木場公園でインターバル走をしましょう！

  イベント名 サブ３目標、朝8時10分木場公園でイン
ターバル走（400m×15本）

開催日 2022/10/22

受付開始 8:10 ～

申込料 練習会参加チケット 300円

支払方法 会場払い

開催場所 Park Community
KIBACO（木場公園内カフェ）前

住所 東京都江東区木場5-7

主催者 モト1974

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/76153
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