
 
  

ランニングのためのコアコンディショニング  
体の歪みを整え、怪我を予防しランニングパフォーマンスを向上させます

  プラン名 ランニングのためのコアコンディショ
ニング

募集期間 2017/5/5 12:54～

申込料 コアコンディショニング 5,940円

支払方法 会場払い

参加定員 100人

開催場所 ミナトスポーツクラブ天王台

住所 千葉県我孫子市天王台4-1-1

主催者 F.H-Project

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/7570
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