
 
  

さわやかビーチサイドプロギング  
NALU Training Studio共同企画！
「プロギング」でゴミを拾いながらエクササイズすることで心も身体もスッキリしましょう！

  イベント名 さわやかビーチサイドプロギング

開催日 2022/10/23

受付開始 9:00 ～

申込料 さわやかプロギング「ジョグ」チケッ
ト 無料
さわやかプロギング「ウォーク」チケ
ット 無料

住所 神奈川県藤沢市片瀬海岸1-15 東浜

主催者 STRIDE LAB YOKOHAMA

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/75621
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