
 
  

S/PARK Studio 【横浜マラソン2022対策レッスン】  
当日は資生堂ランニングクラブOGである弘山晴美・加納由理・須永千尋が直接指導いたします！
直接質問もできる貴重な機会です。 横浜マラソン2022に参加予定の方であれば、初心者の方から距離を
走りたい方までどなたでもご参加いただけます。
フルマラソン完走に向けたレクチャー後、90分間走を行う予定です。 走り終わった後にS/PARK
Cafeの特製スムージーを提供いたします。

  イベント名 S/PARK Studio
【横浜マラソン2022対策レッスン】

開催日 2022/10/1

受付開始 9:00 ～

申込料 【女性】横浜マラソン
対策レッスン（10/1） 3,000円
【男性】横浜マラソン
対策レッスン（10/1） 3,000円

支払方法 会場払い

開催場所 資生堂グローバルイノベーションセン
ター

住所 神奈川県横浜市西区高島１－２－１１

主催者 S/PARK STUDIO

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/75365
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