
 
  

サニエスリンクランニング教室、皇居10月開催情報  
ランニングフォーム改善、怪我予防ならストレッチやエクササイズの専門性に定評のあるサニエスリンク
にお任せください。周回コースを使い、ペースも自分の走りたいペースで走るので走力関係なくご参加頂
けます。

  イベント名 サニエスリンクランニング教室、皇居1
0月開催情報

開催日 2022/10/4～2022/10/30

受付開始 8:45 ～

申込料 10/4(火)19:15担当：高橋(フォーム撮影
不可) 2,000円
10/9(日)9:00担当：工藤(フォーム撮影
希望なし) 2,000円
10/18(火)19:15担当：高橋(フォーム撮
影不可) 2,000円 …他

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

開催場所 【集合/受付】皇居1.15km周回路に現地
集合。ピンマーク指している場所に集
合です。住所も参照ください。

住所 東京都千代田区皇居外苑2-1

主催者 サニエスリンク合同会社

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/75053
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