
 
  

【東京】ランたな指導！体幹トレ&インターバルセッション in
織田F  
東京織田フィールドで行う不定期開催のランたな指導バージョンの練習会イベントになります！今回はイ
ンターバル実施＋筋トレ・ストレッチ指導を行います。ぜひご参加ください！

  イベント名 【東京】ランたな指導！体幹トレ&イン
ターバルセッション in 織田F

開催日 2022/9/20

受付開始 18:30 ～

申込料 参加チケット(当日払い) 1,000円

支払方法 会場払い

開催場所 織田フィールド(更衣室側レーン内側集
合)

住所 東京都渋谷区神南２丁目３－１

主催者 ランたなCH /
（株）オン・ユア・マーク

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/74854
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