
 
  

《びわ湖マラソン2023対策》びわ湖マラソン試走会【サトウ練
習会】  
限界を超えるサトウ練習会。来年3/12日に初開催となるびわ湖マラソンの試走会です。本番の全コースを
1日で走ります。びわ湖マラソン出場者はもちろん、それ以外のフルマラソン出場予定のかたもぜひご参
加ください。マラソンに必要な持久力の強化に非常に効果的な練習になります。サトウ練習会の”マラソ
ンの鉄則7か条”もアドバイスします。秋からのマラソン本番に向けて大きな自信がつくこと、間違いあ
りません。

  イベント名 《びわ湖マラソン2023対策》びわ湖マ
ラソン試走会【サトウ練習会】

開催日 2022/10/1

受付開始 7:40 ～

申込料 【7:40セブンイレブン大津京駅前出発4
2㌔】びわ湖マラソン試走会 3,500円
【9:20帰帆南橋合流32㌔】びわ湖マラ
ソン試走会 3,500円

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

開催場所 セブンイレブンハートインJR大津京駅
前店

住所 滋賀県大津市皇子が丘２丁目８－１

主催者 サトウ練習会 SATO Running Team

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/74849
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