
 
  

【ススキの絶景】はじめての岩湧山絶景トレイルラン  
「大阪にこんなにいい場所があったなんて…」南大阪で初心者向けトレイルランニングツアーを開催。奈
良県の曽爾高原と並ぶ関西ススキの４大名所の一つ「岩湧山（いわわきさん）」。秋にはススキが黄金色
に輝き、山頂からは葛城山脈や六甲山、遠くは淡路島まで見渡せます。休憩を入れながらみんなで走りま
すので、はじめてでも大丈夫。多くはお一人参加です。ラン仲間を増やしませんか？

  イベント名 【ススキの絶景】はじめての岩湧山絶
景トレイルラン

開催日 2022/10/8

受付開始 8:50 ～

申込料 一般 4,000円
学割（１５歳以下) 2,000円

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

開催場所 8:50 南海・近鉄「河内長野駅（かわち
ながのえき）」 7番バス乗り場（滝畑ダ
ム行）にトイレを済ませ着替えて整列
し集合（9:04のバスに乗車します）

住所 大阪府河内長野市本町

主催者 トレイルランナーズ大阪

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/74718
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