
 
  

富士河口湖、佐渡ロング，伊良湖、99T、IRONMAN対策 Swim
Bike Run 耐久レース  
涼しく、交通量の少ない西湖周辺で、スイム30分＋バイク 1時間30分＋ラン1時間
の実戦形式でのシミュレーションゲームを行います。 またその後上野原のプールで自身のフォームを直後
に映像にてチェックできるフィードバックスイムを開催。
雨確率が濃厚な場合、三浦菊名海岸＋松輪に変更or中止の可能性あり。

  イベント名 富士河口湖、佐渡ロング，伊良湖、99T
、IRONMAN対策 Swim Bike Run
耐久レース

開催日 2022/8/28

受付開始 8:30 ～

申込料 シミュレーションゲーム 4,000円
レスキューブイレンタル 500円
シミュレーションゲーム＋FBSwim
8,000円

支払方法 会場払い

開催場所 西ノ海キャンプ場

住所 山梨県南都留郡富士河口湖町西湖２４
０３

主催者 SPALab

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/74717
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