
 
  

ランニング初心者や女性におススメ！5km走ってヨガパッドをゲ
ット！  
参加は簡単！！決められた期間内に好きな時間、好きなコースを5走って結果を送信するだけ！
結果は大会終了後に総合、男女別でランキング形式にて掲載します。
マラソン大会に出る自信はないけど興味があるな～という方や、 ダイエット目的、ランキング１位を取っ
てみたい！という本気の方までどしどし参加をお待ちしております♪♪

  イベント名 ランニング初心者や女性におススメ！5km走ってヨガパッドをゲット
！

開催日 2022/10/1～2022/10/5

申込料 5㎞参加賞あり 1,100円
5㎞参加賞なし 500円

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

主催者 arima runlab

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/74426
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