
 
  

【市民ランナーから学生まで歓迎！】ランニングフォーム作り
直し塾＠佐世保  
ランニングフォームを作り直して今より『楽』に『速く』走れるようになりませんか？こんなランナーさ
んにオススメ！ ・練習量を増やすとすぐどこか痛くなる。
・練習してるんだけどなかなか速くならない。 ・すぐに疲れてしまって長い距離が走れない。
・もっとカッコよく走りたい。 ・フルマラソンに向けてフォーム作りしたい。

  イベント名 【市民ランナーから学生まで歓迎！】
ランニングフォーム作り直し塾＠佐世
保

開催日 2022/9/17

受付開始 15:45 ～

申込料 参加チケット 3,000円
学割参加チケット 1,500円

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

開催場所 佐世保市総合グラウンド（集合：陸上
競技場入口付近）

住所 長崎県佐世保市椎木町無番地

主催者 UreshinoAthlete

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/74381

  MAP

 

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

