
 
  

【特別企画】コーチと合同練習会@西京極運動公園  
西京極運動公園の外周を使って、マラソンのためのテンポラン練習を行います。ラン練習以外の補強等も
行うのでランニング指導に興味ある方や追い込んだ練習をという方は参加ください。そのあとかき氷を食
べる方は一緒に。

  イベント名 【特別企画】コーチと合同練習会@西京
極運動公園

開催日 2022/8/11

受付開始 8:30 ～

申込料 西京極練習会 500円
親子で参加 500円

支払方法 会場払い

開催場所 スポーツ会館前(コインロッカー有り)

住所 京都府京都市右京区西京極新明町

主催者 ORC(オキランニングクラブ/
プロランニングコーチ沖 和彦)

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/73989
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