
 
  

スピード強化練習会、織田フィールド競技場  
普段マラソンなどのランニングをやっている方の、短距離～中距離のスピードを上げるための練習です。
スピードの底上げをして、キレよくダイナミックに、カッコよく走りたい方、若い人と違いもうスピード
は上がらないとあきらめている方、暑さ残るこの季節スピード練習を取り入れてモチベーションを上げた
い方にお勧めです。

  イベント名 スピード強化練習会、織田フィールド
競技場

開催日 2022/9/17

受付開始 9:00 ～

申込料 9/17(土)9:15 担当：工藤
フォーム撮影希望なし 2,000円
9/17(土)9:15 担当：工藤
フォーム撮影希望あり 4,000円

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

開催場所 【集合/受付】競技場、トラック内(告知
文参照)

住所 東京都渋谷区神南２丁目３－１

主催者 サニエスリンク合同会社

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/73834
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