
 
  

【ランニング×フィジカル合宿】マラソンに向けた大人の本気合
宿 in 栃木・塩谷  
◎友達と一緒に参加もOK！！ ◎一人で不安な方も大丈夫！！ 2022年度も折り返しに入り、いよいよマラ
ソンシーズンが始まります！マラソンシーズンに結果を残すためにもこの夏～秋は練習を積む大切な時期
になってきます！ この夏しっかり練習が積めてきている方も、そうでない方も、マラソンに向けて必要な
ことを「ランニング」「フィジカル」の両方からサポートいたします！

  イベント名 【ランニング×フィジカル合宿】マラソンに向けた大人の本気合宿 in
栃木・塩谷

開催日 2022/9/3・2022/9/4

受付開始 10:30 ～

申込料 【1泊2日2食付】塩谷合宿プラン 23,000円
【1日目日帰り】塩谷合宿プラン 15,000円

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

開催場所 申込者のみに公開

住所 栃木県塩谷郡塩谷町

主催者 長山奨【Fitcom】

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/73371
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