
 
  

【9・10月】スポーツウォーキングレッスン@築地・隅田川テラ
ス  
「ウォーキング」ではなく「スポーツウォーキング」で正しい歩き方、運動効果の高い歩き方をマスター
して、健康的な運動習慣を身につけましょう♪

  イベント名 【9・10月】スポーツウォーキングレッ
スン@築地・隅田川テラス

開催日 2022/9/11～2022/10/16

受付開始 9:45 ～

申込料 9/11(日)スポーツウォーキング 2,000円
9/18(日)スポーツウォーキング 2,000円
10/2(日)スポーツウォーキング 2,000円
…他

支払方法 会場払い

開催場所 カイロプラクティック ポノ および
隅田川テラス付近

住所 東京都中央区築地4-12-2
シグネットビル201

主催者 すずきゆうこ

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/73110
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