
 
  

ecoラン【チャレンジペース走】4km×2本  
疲れない走り方を手に入れたい方、フォームを見直し、丁寧に走りたい方にお勧めです！秋のレースシー
ズンに向けて、ステップアップの大事なこの時期の練習のお手伝いをします。

  イベント名 ecoラン【チャレンジペース走】4km×2
本

開催日 2022/8/6

受付開始 8:45 ～

申込料 8/6 ecoラン【チャレンジペース走】
1,000円

支払方法 会場払い

住所 東京都千代田区皇居外苑

主催者 K-Rieco

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/73072
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