
 
  

10/23（日）若杉山・宝満山トレラン練習会30km  
若杉山から宝満山を往復します。トレイルラン経験者を対象とした練習会になります。
トレイルの走り方、山に必要な装備や基本的なマナーなどもお伝えします。 中級者としていますが、休憩
を交えながら走りますので、ある程度、トレイルランの経験があれば大丈夫です。

  イベント名 10/23（日）若杉山・宝満山トレラン練
習会30km

開催日 2022/10/23

受付開始 8:50 ～

申込料 練習会参加チケット 3,500円
練習会参加チケット（篠栗駅から同乗
） 4,000円

支払方法 クレジット決済

開催場所 セラピーロード駐車場(観音堂下)

住所 福岡県糟屋郡篠栗町若杉

主催者 ナインステイツ100

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/73028
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