
 
  

ランステ公認：REDコーチの「トレラン始めませんか＠奥武蔵」
ゆるトレイル 8月  
ランステの公認練習会。 真夏のロードは走るのキツイ！暑くてかなわん！という皆様。木陰を求めてトレ
ランコースを走りませんか？ これからトレランを始めたい、興味はあるけどひとりじゃ行けない、ともか
く山の中を走ってみたい、こんな皆様、ぜひご一緒しませんか？
（途中休憩やもぐもぐタイムも織り交ぜた約16キロの初心者向けコースです。）

  イベント名 ランステ公認：REDコーチの「トレラン
始めませんか＠奥武蔵」ゆるトレイル
8月

開催日 2022/8/11

受付開始 8:00 ～

申込料 【8/11@奥武蔵】REDコーチのトレラン
始めませんか 1,000円

支払方法 会場払い

参加定員 12人

開催場所 西武池袋線「高麗駅」駅前広場
※集合場所

住所 埼玉県日高市台1-1

主催者 ランステ公認練習会 運営担当
株式会社ユアチーム

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/72407
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