
 
  

TRAIL TUNE ̃プロトレイルランナー反中祐介が語るマルヤマトレ
イルランの魅力̃  
今回はトレイルランニングをはじめたばかりの方、これからはじめたいという方を対象にトレイルランニ
ングの魅力をお話します。トレランの装備は何が必要？どうやって走るの？オススメのコースは？などな
ど。トレイルランニングをするために必要な知識や、コツを理解してトレイルランニングを楽しみましょ
う！

  イベント名 TRAIL TUNE ̃プロトレイルランナー反中
祐介が語るマルヤマトレイルランの魅
力̃

開催日 2022/7/9

受付開始 14:30 ～

申込料 参加チケット 無料

参加定員 10人

開催場所 SAPPORO EXPERIENCE BASE

住所 北海道札幌市中央区宮の森二条16丁目1
2-1

主催者 Libra Blue Sheep

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/71823
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