
 
  

8.6重友梨佐と一緒に理想の走りを求めてRunmetrixでフォーム
分析しよう【定員10名】  
陸上長距離選手・ジョギングランニング愛好者・マラソンランナー向けに、CASIOとASICSが共同開発した
モーションセンサー【Runmetrix】を用いて、ランニングコーチ重友梨佐が体験会兼ランニング指導を行
います。

  イベント名 8.6重友梨佐と一緒に理想の走りを求め
てRunmetrixでフォーム分析しよう【定
員10名】

開催日 2022/8/6

受付開始 17:00 ～

申込料 【初回】イベント参加チケット 4,000円

支払方法 会場払い

参加定員 10人

開催場所 福山市竹ケ端運動公園 陸上競技場

住所 広島県福山市福山市水呑町４７４８番
地

主催者 セトナミスポーツクラブ

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/71348
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