
 
  

【満員御礼】パーソナルランニング&トレーニング契約【7月中
スタート～11月末まで・レベル問わず】  
人生は有限です。今の自分を変えたい、マラソン(人生)の目標達成をしたい方、金沢マラソンにエントリ
ーした、美しく走りたい、故障中の方にもおすすめのコースです。3回のマンツーマンランニング指導と5
回分のパーソナルコンディショニング【トレーニングやストレッチ】がセットになったお得で必ず上達す
るコースです。

  イベント名 【満員御礼】パーソナルランニング&ト
レーニング契約【7月中スタート～11月
末まで・レベル問わず】

開催日 2022/7/1～2022/11/30

受付開始 0:00 ～

申込料 パーソナルランニング&トレーニング契
約【7月中スタート～11月末終了・レベ
ル問わず 64,350円

支払方法 クレジット決済

参加定員 2人

開催場所 イディアル金沢【パーソナルトレーニ
ングスタジオ】

住所 石川県金沢市野田2丁目89

主催者 Run Grow Kanazawa
【running&conditioning】

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/71100
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