
 
  

モーニングコーヒーサイクリング×ピラティス  
サイクリングのみ、ピラティスのみ、の参加もOK！！ゆるりと身体を動かして、緩めて整える♪ 平日の
お疲れを取って、身体もこころも満たされる充実の土曜午前を過ごしませんか？(ほっこりオーガニックハ
ーブティー付き)

  イベント名 モーニングコーヒーサイクリング×ピラ
ティス

開催日 2022/6/25

受付開始 8:00 ～

申込料 サイクリングのみ 500円
ピラティスのみ 2,000円
両方 2,000円

支払方法 会場払い

開催場所 デュオフラッツ西新west1階

住所 福岡県福岡市早良区高取1-1-18

主催者 Pilates Room 380 ｻﾝﾊﾁﾏﾙ

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/71096
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