
 
  

【TBRC】平日トモミ練～トラサルハーフの回～  
《平日トモミ練》 久々に開催いたします！ 今回は、高尾で猛者たちが練習しているアップダウンを繰り
返すコース通称「トラサル」を半分の距離(20km程度)にして、登りは歩き・フラットな箇所とくだりを気
持ちの良いペースで走ります。

  イベント名 【TBRC】平日トモミ練～トラサルハー
フの回～

開催日 2022/5/31

受付開始 8:30 ～

申込料 イベント参加 2,000円

支払方法 クレジット決済

開催場所 Mt.TAKAO BASE CAMP

住所 東京都八王子市高尾町1799-3

主催者 Mt.TAKAO BASE CAMP

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/70507
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