
 
  

［RUN･東京］ワラーチ制作＆お試しラン  
近年、ワラーチを履いて走るランナーが増えています。 ワラーチを履いて走ることで、走り方が変化して
、早く走れるようになったり、怪我をしなくなったりするそうです！ そして、そのワラーチは簡単に自作
できるとのことで、今回、『ワラーチ制作ワークショップ＋皇居でお試しRUN』のイベントを開催いたし
ます！

  イベント名 ［RUN･東京］ワラーチ制作＆お試し
ラン

開催日 2022/6/4

受付開始 14:00 ～

申込料 ［RUN･東京］ワラーチ制作＆お試し
ラン 2022年6月4日(土)※材料費・施設
利用料込 6,600円

支払方法 会場払い

開催場所 10over9 RUNCUBE 2F受付

住所 東京都千代田区神田錦町3ｰ21

主催者 團コミュニケーションズ

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/70454
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