
 
  

【6月開催分】ストレッチ&皇居ランイベント（初心者◎）  
皇居が目の前にあるランニングステーション「Re.Ra.Ku PRO」が開催するイベントです♪
木曜日は皇居1周5kmラン&ストレッチです。 日曜日は皇居2周10kmラン&ストレッチです。
・運動後のケアもしっかりやりたい！ ・誰かと一緒に身体を動かしたい！
・5キロ、10キロにチャレンジしてみたい！ というアナタにお勧めです♪

  プラン名 【6月開催分】ストレッチ&皇居ランイ
ベント（初心者◎）

募集期間 2022/5/22 17:39～2022/6/26 23:59

申込料 6月9日(木)19:30̃
皇居1周ラン&ストレッチ
※施設利用料・レンタル品全て込み
800円
6月23日(木)19:30̃
皇居1周ラン&ストレッチ
※施設利用料・レンタル品全て込み
800円
6月5日(日)10:00̃
皇居2周ラン&ストレッチ
※施設利用料・レンタル品全て込み
800円 …他

支払方法 会場払い

参加定員 40人

開催場所 パレスサイドビル1F

住所 東京都千代田区一ツ橋1-1-1

主催者 Re.Ra.Ku PRO(リラクプロ) ランニング

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/70316
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