
 
  

ONE TOKYO ランニングの学校
～今だからこそ取り組むスピード練習のキホン～  
ONE TOKYO ランニングの学校第２弾！次の大会・レースに向けて少しずつスピードを上げる練習をして
いきましょう(^^) レベル問わず、これまでにスピード練習をしたことがない方も取り組めるプログラムと
なっておりますので、お気軽にご参加ください♪

  イベント名 ONE TOKYO ランニングの学校 ～今だか
らこそ取り組むスピード練習のキホン
～

開催日 2022/6/4

受付開始 8:30 ～

申込料 一般エントリー 5,500円

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

開催場所 上尾運動公園陸上競技場

住所 埼玉県上尾市愛宕３丁目２８－３０

主催者 一般財団法人東京マラソン財団

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/69766

  MAP

 

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

