
 
  

ヨガ！ラン！スイーツ！午前の部  
やってみたいけど・・最近心がもやもや・・このごろ笑ってないな・・ 体も心もリセットしませんか？
ランナーに皆様！走ること以外で自分の体を見つめなおしてみましょう
8番らーめんのキッチンカーで毎回完売の大学芋のおみやげ付き！ 体と心にパワーを

  イベント名 ヨガ！ラン！スイーツ！午前の部

開催日 2022/5/4

受付開始 8:45 ～

申込料 ヨガラン芋 3,300円

支払方法 会場払い

開催場所 駐車場

住所 石川県金沢市法島町６－２７

主催者 Awake running club
株式会社Awakeあうぇぃく

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/69209
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