
 
  

【ニッポンランナーズ主催】タイムトライアル＋スピード練習
のセット練習  
全天候の陸上競技場で3000ｍタイムトライアルと300ｍ×10本のスピード練習をセットにした実戦的なト
レーニングです。

  イベント名 【ニッポンランナーズ主催】タイムト
ライアル＋スピード練習のセット練習

開催日 2022/4/27

受付開始 18:45 ～

申込料 練習会参加 2,000円

支払方法 会場払い

開催場所 セナリオハウスフィールド

住所 埼玉県三郷市泉3丁目4番地

主催者 ニッポンランナーズ柏地区

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/69014
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