
 
  

プロ山岳アスリート小川壮太と高地トレーニング@Mt.FUJI  
富士登山競走の舞台となる富士吉田市から五合目にかけてロード＆トレイルランニング。 プロ山岳アスリ
ートの小川壮太選手を講師に迎え、ロードの走り方から徐々にトレイルの走り方へ変わる独特の体験をし
てみませんか？ 富士登山競走に出場される方はもちろんですが、ロードの走力を上げたい方や高地トレー
ニングをしたい方の参加も大歓迎。

  イベント名 プロ山岳アスリート小川壮太と高地ト
レーニング@Mt.FUJI

開催日 2022/5/4

受付開始 9:50 ～

申込料 参加チケット 5,500円

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

開催場所 富士吉田市役所

住所 山梨県富士吉田市下吉田六丁目１番１
号

主催者 グリーンフィールド立川

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/68659
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