
 
  

【皇居】SOMEDAYマラソン初心者教室 2022春体験会  
春からはじめるマラソン挑戦！ マラソン、ランニング初心者向けの短期教室。 ランニングの準備、走り
方の基礎･基本から、マラソン挑戦への心構え、練習の進め方などの入門編の講座を全5回ステップバイ
ステップで学びます。今回は本講座前の体験会です。

  イベント名 【皇居】SOMEDAYマラソン初心者教室
2022春体験会

開催日 2022/4/3

受付開始 13:45 ～

申込料 JMCイベント 3,300円

支払方法 会場払い

住所 東京都千代田区麹町１丁目７
FMセンター地下 1F

主催者 Japanマラソンクラブ

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/68338
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