
 
  

【体験特別価格2000円】さっぽろラン＆サウナ！走ってカラダ
整えよう！フィンランド式サウナ♪  
通常、会員しか使えないサウナを今回特別に開放いただきます！ SAMで着替えて荷物を預け、円山公園周
辺を約8キロゆっくりジョギングします。（1km6分～7分くらい）
戻ってきたら、室温80℃の白樺の香りがする最高の空間でととのいましょう！ ロウリュウもあります！
ラン初心者大歓迎です！ みんなで楽しく走ります

  イベント名 【体験特別価格2000円】さっぽろラン
＆サウナ！走ってカラダ整えよう！フ
ィンランド式サウナ♪

開催日 2022/4/2

受付開始 13:00 ～

申込料 参加チケット（男性） 2,000円
参加チケット（女性） 2,000円

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

参加定員 10人

開催場所 SAMメディカルフィットネス＆サウナ

住所 北海道札幌市中央区南一条西１９丁目
１４メナード道央ビル1階

主催者 富良野市麓郷
65BASE（ロクゴウベース）

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/67289

  MAP

 

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

