
 
  

PRAYING RUN CLUB 練習会＠中野区立平和の森公園  
テーマは”ランニングを通して夢を叶える”、”楽しみながら速くなる” 月間100kmでサブ3を達成した
市民ランナーと、元実業団中距離ランナーがコーチを務め、動き作りやトレーニングのアドバイスをいた
します！ランニング初心者から、記録を狙うランナーまで大歓迎です！

  イベント名 PRAYING RUN CLUB
練習会＠中野区立平和の森公園

開催日 2022/4/10～2022/4/16

受付開始 8:45 ～

申込料 4/16練習会 2,000円

支払方法 会場払い

開催場所 平和の森公園 草地広場トラック

住所 東京都中野区新井3-37-78

主催者 PRAYING RUN CLUB

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/67171

  MAP

 

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

