
 
  

初心者歓迎！ ランニング1年生わくわくランニング教室 in 多摩  
ルンルンペースで走れる、効率よく走るためのカラダの使い方をお伝えします。

  イベント名 初心者歓迎！ ランニング1年生わくわく
ランニング教室 in 多摩

開催日 2017/5/6

受付開始 9:45 ～

申込料 ランニング教室 2,500円

支払方法 会場払い

参加定員 10人

開催場所 永山南公園ジョギングコース

住所 東京都多摩市永山4-7-12

主催者 F.H-Project

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/6703
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