
 
  

【名古屋】5/1(日)9時『間違いだらけのフォーム改善を訂正トレ
ーニング in 名城公園』  
プロマラソンランナー原田 拓による大人気YouTubeコンテンツ「ランニングフォーム改善」を開催します
。フォームがしっくりこない方、自分に合ったフォームを知りたい、理想のフォームにどうアプローチし
たらいいのか分からない方、多いのでは無いでしょうか？間違いだらけのフォーム改善の謎を解き明かし
ます。

  イベント名 【名古屋】5/1(日)9時『間違いだらけの
フォーム改善を訂正トレーニング in
名城公園』

開催日 2022/5/1

受付開始 8:45 ～

申込料 参加チケット 1,000円

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

参加定員 50人

開催場所 ランニングスクールフロッグ

住所 愛知県名古屋市北区名城1-4-1, 名城公園
トナリノ1階ランニングスクールフロッ
グ

主催者 ランニングスクール・クラブ
フロッグ（有限会社サイバージュリア
）

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/66087
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