
 
  

【日本で唯一】姿勢科学理論に基づくランニング時の痛み・故
障・フォーム改善講習  
日本で唯一、国際水準の姿勢科学理論を学んだ、 ウルトラトレイルランナーによる、
ランニング時の痛みや故障の改善講習です。 ランニング時の故障や違和感、痛みにお悩みの方、整骨、鍼
灸、整体などで治療しても再発する方にお勧め！

  イベント名 【日本で唯一】姿勢科学理論に基づく
ランニング時の痛み・故障・フォーム
改善講習

開催日 2022/3/12

受付開始 12:50 ～

申込料 講習会参加チケット 1,100円

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

開催場所 川西市市民活動センター１F

住所 兵庫県川西市小花1丁目8－1
（ジョイン川西内）

主催者 ゆずスポーツ（からだバランスかわに
し）

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/64843
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