
 
  

【1/23(日)10:30̃】世田谷地獄の坂ダッシュ  
今回は都内屈指の坂をダッシュ！ 砧公園の周りにある大きな坂を攻略しに行こうと思います。
脚筋力強化にオススメです。 天気が良ければ富士山も見ることができます！
終わった後は砧公園クロスカントリーコースをゆっくりjogして終了です！

  イベント名 【1/23(日)10:30̃】世田谷地獄の坂ダッ
シュ

開催日 2022/1/23

受付開始 10:20 ～

申込料 練習会チケット※学割 1,000円
練習会チケット 2,000円

支払方法 会場払い

開催場所 砧公園

住所 東京都世田谷区砧公園

主催者 甲斐大貴（くれいじーかろ）

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/64787
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