
 
  

【12.5日曜】海津・平田リバーサイドランニング練習&
走り方タイプ別診断会  
フルマラソンに向けた沖コーチの練習会。走り方とか練習の仕方を学びましょう。+自分の走り方ってど
んなタイプなの？タイプを診断するクリニック付きです(※ヨガマット 持参)

  イベント名 【12.5日曜】海津・平田リバーサイド
ランニング練習& 走り方タイプ別診断会

開催日 2021/12/5

受付開始 10:30 ～

申込料 岐阜メンバー 3,000円
一般の方(初めての方) 3,500円
キッズの方 1,000円

支払方法 会場払い

開催場所 平田リバーサイド駐車場横の公衆トイ
レ

住所 岐阜県海津市平田町野寺

主催者 ORC(オキランニングクラブ/
プロランニングコーチ沖 和彦)

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/62571
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