
 
  

3/25 自分のカラダの歪みを知りフォーム作りにつなげる練習会
【大阪城公園】  
フォームが崩れる、ケガをしやすい、スピードが出ないなどマラソンで起こる不調の原因はカラダの歪み
からかもしれません。歪みを正し効率の良いフォームを目指す練習会です！

  イベント名 3/25 自分のカラダの歪みを知りフォー
ム作りにつなげる練習会【大阪城公園
】

開催日 2017/3/25

受付開始 15:45 ～

申込料 3/25 ランニングクリニック【一般】
2,000円
3/25 ランニングクリニック【患者様・
スタンドアップ会員様】 1,000円

支払方法 会場払い

参加定員 7人

開催場所 大阪城公園内

住所 大阪府大阪市中央区大阪城

主催者 まつもと整骨院 心斎橋院

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/6140
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