
 
  

10/31(日)ハロウィンRun・1000m×10本インターバル走  
DeNAランナーズアカデミーとのコラボイベント！
インターバル走で、スピード能力向上、スタミナ強化を目指しましょう。
会場は東京オリンピック・アメリカ代表チームも使用した世田谷陸上競技場！
綺麗なブルータータンで、実績・経験豊富なペーサー陣が引っ張ります。
キッズ(小学生)対象の走り方教室も同時開催！

  イベント名 10/31(日)ハロウィンRun・1000m×10本インターバル走

開催日 2021/10/31

受付開始 9:00 ～

申込料 A(2時間50分目標) 3'35～30/km 10本 2,000円
B(3時間00分目標) 3'50～45/km 10本 2,000円
C(3時間15分目標) 4'10～05/km 9本 2,000円 …他

支払方法 会場払い

開催場所 申込者のみに公開

住所 東京都世田谷区

主催者 大角 重人

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/60603
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