
 
  

大阪30K秋 追加エントリー  
フルマラソンを目標とするランナーにとって30走は必須のトレーニング。しかし、1人で30km走を行うの
は、走力のある人でも大変…。アールビーズスポーツ財団の30Kシリーズは、信号のないコースで給水を
とりながら走ることができるので、1人では難しい30走も挑戦することができます。フラットなコースで
初心者でも安心してご参加いただけます。フルマラソン復活後の快走に向けて是非ご参加ください。

  イベント名 大阪30K秋 追加エントリー

開催日 2021/10/23

受付開始 7:30 ～

申込料 30㎞ フルマラソン目標タイム4時間未満
（9:00スタート） 6,500円
30㎞ フルマラソン目標タイム4時間以上
（11:30スタート） 6,500円

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

開催場所 淀川河川公園

住所 大阪府大阪市淀川区西中島2丁目

主催者 株式会社アールビーズ 大阪事業所

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/59642
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