
 
  

【あすリード主催】初回登録・あま陸ナイター練習会/3月開催  
どなたでも参加できます。トラック（陸上競技場）を占有利用しておこなう練習会です。月2回の月曜は
動きづくり＆筋トレ、月2回の木曜は5000Mなどを行います

  イベント名 【あすリード主催】初回登録・あま陸
ナイター練習会/3月開催

開催日 2017/3/9～2017/3/27

受付開始 19:30 ～

申込料 3/9(木）に初めて参加します 800円
3/13(月）に初めて参加します 800円
3/23(木）に初めて参加します 800円
…他

支払方法 会場払い

開催場所 尼崎市記念公園内陸上競技場

住所 兵庫県尼崎市西長洲町１－４－１

主催者 あすリード

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/5930
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